
令和６年度第3期(10月～12月） どなたでも一日体験受講料1,000円+旅行代金でご参加いただけます。
2024年10月開講 ※バス座席整理券は、センター正面玄関で6：00より配布いたします。

元(社)日本ウォーキング協会公認指導員

当日ご持参ください。◆レジャーシート(１帖分)　◆雨具　　

※　全コース貸切りバス利用です。　　       ※　写真はすべてイメージです。    

歩行距離：約8～9㎞　　歩行時間：約3時間
高低差：ほぼ平坦

香嵐渓のもみじは、香積寺十一世の三栄和尚が、寛永１１年（1634年）に植えたの
が始まりといわれています。現在、香嵐渓には１１種類の楓があるといわれ、約4,000
本のもみじが紅葉する姿は圧巻です。

富士山を北端として富士火山帯に属する各種火山地形や温泉、変化に富む海
岸線や島嶼からなる火山国日本を代表する国立公園。約10万年前の噴火でで
きた火口湖”一碧湖”から一年を通して季節の花々が楽しめる「小室山公園」ま
でを歩きます。

センター7:30－浜松西IC＝〈高速〉＝足助町…もみじのトンネル…香積寺

出発時間

7:30

旅行こむろや代金
（税込）

旅行代金への支援額

…飯盛山(254ｍ)…古い街並み＝<高速>＝浜松西IC－センター17:30頃

¥8,500地域共通クーポン
（税込）

旅行代金への支援額 ¥0

景勝地ウォーキング

歩行距離：約８～10ｋｍ　　歩行時間：約3時間
高低差約150ｍ

出発時間

富士箱根伊豆国立公園  "一碧湖～小室山を歩く"

(小室山 リッジウォーク”MISORA”)

小室山リッジウォーク”MISORA”…駐車場ーかねふく明太パーク伊豆店

マナベル倶楽部　☎053-456-1229

※小雨でも実施します。(その場合、予定していたルートを変更する場合がございます。)
※当日雨具をご持参ください。
※昼食がつきませんので、あらかじめご準備いただくか、途中の休憩場所(SA/PA)でお買い求めく
ださい。

7:00

行先： 静岡県伊東市

★東行き

受講料

講師

¥8,500追加時間 地域共通クーポン ¥0

静岡市の小さな港町「用宗」は、海と山が織りなす自然景観と細い路地のある街並
みでどこか懐かしい感じが漂う街です。今月は用宗～芝生広場と親水広場の安倍
川緑地まで歩きます。「田丸屋」の工場見学と”おたのしみ企画”もあります。

センター8:00－浜松IC＝〈高速〉＝JR用宗駅…用宗港…安倍川東河口…

旅行代金
（税込）

旅行代金への支援額 ¥0
旅行代金

安倍川緑地ーSTEP IN たまるや工場見学(ワサビ漬けミニカップつかみ取り)

＝<高速>＝浜松IC－センター16:50頃

全３回 1,500円（税込）

室井　政吉 実施日 第3火

歩行距離：7㎞　　歩行時間：約３時間
高低差：約250ｍ

10月 15日(火)

地域共通クーポン ¥0

＝〈高速〉＝浜松IC－センター18:40頃
¥0

旅行代金 ¥10,500

センター7:00－浜松IC＝<高速>＝沼津IC＝一碧湖駐車場…小室山公園…

小室山リッジウォークMISORA

★西行き

香嵐渓4000本のもみじ

歴史と伝統の足助町を歩く

11月 19日(火)
行先： 愛知県豊田市足助町

香嵐渓の紅葉

用宗港

静岡の小港町「用宗」～安倍川緑地ウォーキング

17日(火)12月 8:00
出発時間 行先： 静岡県静岡市

★東行き

旅行代金
¥0

旅行代金

■7日前の18:00までに欠席のご連絡が無い場合は、キャンセル料を

いただきますので予めご了承ください。

旅行日の7日前18：00～2日前･･･旅行代金の30％

旅行日の前日 ･･･旅行代金の40%

旅行日の当日（連絡有り) ・・・旅行代金の50％

山頂の自然な起伏を活かしたボードウォーク

”360度の大パノラマの壮大な景色”

わさび漬けミニカップ

受付開始時刻6：30

受付開始時刻6：45

受付開始時刻7：15


