
令和7年度第2期(7月～9月） どなたでも一日体験受講料1,000円+旅行代金でご参加いただけます。
2025年7月開講 ※バス座席整理券は、センター正面玄関で6：00より配布いたします。

※　全コース貸切りバス利用です。　　       ※　写真はすべてイメージです。    

歩行時間：約３時間

歩行時間：約３時間３０分

三ツ峰山頂（1,350ｍ）からは、天気がよければ駿河湾や静岡市街を望むことができます。井川高原自然
歩道は、富士見峠から稜線沿いに整備された山道を歩くコースです。右に富士山、左に南アルプスを見な
がら、起伏も少なく快適に歩くことができます。途中、復元されたお茶蔵のあるピクニック広場、大日峠を抜
けて勘行峰まで約2時間のコースです。勘行峰からは南アルプス主峰の山々が手に取るように見渡せます。

今から1200年前、富士山で起きた貞観の大噴火で流れた大量な溶岩流は、側火山「大室山」をよけ
ながら流れ、森を焼き、麓の広大な湖「剗の海（せのうみ）」の大半を埋めつくしたといいます。残った部
分が今の西湖と精進湖で、溶岩大地の上に新しく育った森が青木ヶ原樹海。この森は溶岩土壌のた
め、地を這うように根を張った樹木や、溶岩洞穴が多く見られ、大自然の神秘を体感できます。大室山
周辺に残った森林100選のブナ林も見どころです。

センター7:30－浜松IC＝<高速>＝富士見峠・・・

出発時間

7:30

旅行代金
（税込）

旅行代金への支援額

三つ峰・・・勘行峰・・・井川高原＝<高速>＝浜松IC－センター18:10頃

¥10,000地域共通クーポン ¥0
旅行代金

（税込）
旅行代金への支援額 ¥0

出発時間

富士山に一番近い山「大室山」
富士山原始林の樹海の中を歩く

大室山・・・富士風穴入口・・・富士ミルクランド＝<高速>＝浜松IC－センター17:45頃

センター7:30－浜松IC＝<高速>＝道の駅朝霧高原－富士風穴入口・・・

受講料

講師

全３回 1,500円（税込）

柴田　功 実施日

里山いきいきウォーク　

マナベル倶楽部　☎053-456-1229

¥10,000追加時間 地域共通クーポン ¥0

「中之倉峠」頂上には展望台があり、大自然に囲まれ本栖湖を抱えた美しい富士
山を眺めることができます。運が良ければ千円札のように逆さ富士も見えるかもしれ
ません。湖面に浮かび上がる逆さ富士は神々しく、神秘的な光景に思わず息を飲
むはずです。富士五湖の中で最西端に位置する本栖湖は、水深が桁違いに深く、
本州の湖の中で最も透明度が高い水を湛えています。

センター7:30－浜松IC＝<高速>＝洪庵キャンプ場・・・中之倉峠・・・

旅行代金
（税込）

旅行代金への支援額 ¥0
旅行代金

7:30

旅行代金

第２日

行先：

★東行き

山梨県富士河口湖町

歩行時間：約２時間３０分

7月 20日(日)

地域共通クーポン ¥0
¥0

旅行代金 ¥10,500

★東行き

富士見峠 井川高原自然歩道と三ツ峰

8月 10日(日)
行先： 静岡県静岡市

本栖湖南岸・・・本栖湖キャンプ場＝<高速>＝浜松IC－センター17:55頃

7:30
出発時間 行先： 山梨県富士河口湖町

★東行き

本栖湖と千円札の風景「中之倉峠」

14日(日)9月

※ お盆のため、１週間繰り下

げます。

※旅行日の7日前の18:00までに欠席のご連絡が無い場合は

キャンセル料をいただきますので予めご了承ください。

旅行日の7日前18：00～2日前･･･旅行代金の30％

旅行日の前日 ･･･旅行代金の40%

旅行日の当日（連絡有り) ・・・旅行代金の50％

無連絡の場合は旅行代金の100％を申し受けます。


