
どなたでも一日体験受講料1,000円+旅行代金でご参加いただけます。
※バス座席整理券は、センター正面玄関で6：00より配布いたします。

東 京 ミ ッ ド タ ウ ン 日 比 谷 ・ 銀 座 散 策 ( 1 3 :4 0 ～ 1 6 :0 0 )

　 　 　 　 　 　 　 フ レ ン チ

THE

※　全コース貸切りバス利用です。　　       ※　写真はすべてイメージです。    

国指定重要文化財のホテルで過ごすプレミアムな時間

クラシックホテル

東京ステーションホテルThe Atrium(ｱﾄﾘｳﾑ)
＆館内ツアー＆丸の内散策(セール)

センター7:00－浜松IC=＜高速＞＝アトリウム(11:40～13:40)･･

丸の内散策(セール)(13:40～16:00)=＜高速＞＝浜松IC―センター着20：30頃

旅行代金 27,900円

国指定重要文化財「東京駅丸の内駅舎」東京ステーションホテルの中央最上階に位置す
るアトリウム。最大天井高9m、400平方mを超える開放感あふれる店内は、駅舎の屋根
裏という唯一無二の特別空間が広がるヨーロピアンクラシック調のゲストラウンジ。100年
以上の歴史に包まれながら、総料理長石原雅弘氏の季節感ある華やかで洗練されたフレ
ンチコースをご堪能。百年の歴史が感じられるひとときは、きっと忘れられない記憶に。東
京ステーションホテル館内見学ツアーもお愉しみ。

※年末の為、1週間繰り上げて実施いたします。
行先： 東京都千代田区

12月 13日(土)
出発時間

7:00 ★東行き

国指定登録有形文化財名門商家でいただく

日本料理「ヒカリヤヒガシ」
＆中町通り散策

センター発7:30－浜松西IC=〈高速〉=「ヒカリヤヒガシ」(12：00～)

･･･中町通り散策=<高速>=浜松西IC－センター着19:30頃

旅行代金 ¥23,900

120年前の歴史的建築物、皇族も訪れた名門商家「光屋」の母屋である日本料
理『ヒカリヤヒガシ』。地産地消の信州厳選の旬の食材を十二分に引き出した日
本料理の数々。また、日本古来から伝わる襖や屏風、調度品など、日本伝統の
美の世界を城下町松本の歴史と趣のある空間の中で、記憶に残る心地よい時
をお過ごしください。袴姿のスタッフがおもてなしの心でお迎えいたします。

※お店の予約の関係で、1週間繰り下げて実施いたします。
行先： 長野県松本市

11月 29日(土）
出発時間

7:30

NHKあさイチレギュラー・特別な時間を彩る珠玉のフレンチ

有名シェフ秋元さくらのフランス料理｢モルソｰ｣
＆東京ミッドタウン日比谷・銀座散策

センター発7:00-浜松IC=〈高速〉=「モルソー」（11:40～13:40)･･･

東京ミッドタウン日比谷・銀座散策(13:40～16:00)=〈高速〉＝浜松IC-ｾﾝﾀｰ着20:30頃

旅行代金 ¥25,900

東京ミッドタウン日比谷にある「モルソー」は大きな窓から日比谷公園に広がる緑と陽の光
をお愉しみいただけます。日本航空国際線CAとして世界各地を訪れ、さまざまな食文化
を体験するうちに料理への興味が高まり、ソムリエであるご主人に手料理を喜ばれたこと
が機転となり、CAから料理人に転身。女性シェフならではの繊細なお皿は、素材本来の
華やかな色合いや香りをお愉しみいただけます。舌鼓を打った食通たちが喉を鳴らす心
温まるフランス料理を、美味しいワインと共に心ゆくまでご堪能ください。

行先： 東京都千代田区

10月 18日(土)
出発時間

7:00 ★東行き

受講料 全３回 1,500円(税込)
マナベル倶楽部　☎053-456-1229

令和7年度第 3期(10月～12月）
令和７年10月開講

一生に一度は行きたい至福の美食旅
講師 太田　好恵 実施日 第3土曜

■7日前の18:00までに欠席のご連絡が無い場合は、

キャンセル料をいただきますので予めご了承ください。

旅行日の7日前18：00～2日前･･･旅行代金の30％

旅行日の前日 ･･･旅行代金の40%

旅行日の当日（連絡有り) ・・・旅行代金の50％

無連絡の場合は旅行代金の100％を申し受けます。

日本料理

懐石料理

フレンチ

フルコース

※旅行当日の朝出発に関する緊急連絡は、053-456-1223まで

フレンチ

フルコース


