
令和7年度第4期(1月～3月） どなたでも一日体験受講料1,000円+旅行代金でご参加いただけます。
2026年1月開講予定 ※バス座席整理券は、センター正面玄関で6：00より配布いたします。

元(社)日本ウォーキング協会公認指導員

お知らせ：今秋より貸切バス代金が改定されます。改定後の料金に基づき、旅行代金を表示しております。

当日ご持参ください。◆レジャーシート(１帖分)　◆雨具　　※旅行当日の朝出発に関する緊急連絡は、053-456-1223まで

※　全コース貸切りバス利用です。　　       ※　写真はすべてイメージです。    

¥12,000追加時間

¥0

初詣 熱田神宮

歴史と絞りの里 有松鳴海宿を歩く

センター7：30ー浜松西IC＝<高速>＝七里の渡し船着場跡…熱田神宮(初詣)ー

旅行代金
（税込）

旅行代金への支援額 ¥0
旅行代金

梅林公園入園料含

歩行距離：約6㎞　　高低差：ほぼ平坦
歩行時間：約2時間

さった峠は富士山と駿河湾を一望できる絶景ポイント！鎌倉時代、由比の海岸で地蔵菩薩
の石像が漁網にかかり、それを峠に祀ったことから「薩埵（さった）」の名がついたとされます。
江戸時代には東海道の三大難所の一つとして知られ、旅人が苦労して越えた峠です。
由比港は、桜エビの水揚げで有名。桜エビ漁が許可されているのは日本で駿河湾だけ。

西暦113年(景行天皇43年)創建の熱田神宮は、三種の神器のひとつ「草薙剣
（くさなぎのつるぎ）」を祀る、由緒ある神社です。
鳴海宿は旧東海道の宿場町として栄え、今も街並みに江戸時代の風情が残り
ます。有松絞の伝統工芸が有名です。

出発時間

7:30

旅行代金
（税込）

旅行代金への支援額

さった峠展望広場…旧東海道由比宿…由比港＝〈高速〉＝浜松IC―センター17：00頃

¥10,500

地域共通クーポン ¥0

三重県・滋賀県・岐阜県の県境に広がる鈴鹿山脈は、南北約60kmにわたる山々
です。鈴鹿国定公園に指定され、豊かな自然に恵まれています。
いなべ市農業公園は東海地区最大級の梅林で、約100種類・4500本の梅が咲き
誇り、展望台からは鈴鹿山脈を背景にした梅の絶景が楽しめます。

地域共通クーポン

※小雨でも実施します。(その場合、予定していたルートを変更する場合がございます。)
※当日雨具をご持参ください。
※昼食がつきませんので、あらかじめご準備いただくか、途中の休憩場所(SA/PA)でお買い求めく
ださい。

7:30

行先： 愛知県名古屋市

★西行き

景勝地ウォーキング

出発時間

マナベル倶楽部　☎053-456-1229
受講料

実施日講師

全３回 1,500円（税込）

室井　政吉

歩行距離：7㎞ 　　高低差：ほぼ平坦
 歩行時間：3時間

1月 10日(土)

地域共通クーポン ¥0

有松鳴海絞会館入館料含む

¥0
旅行代金 ¥11,900

－笠寺観音…有松鳴海絞会館(見学)＝〈高速〉＝浜松西ICーセンター17：10頃

★西行き

★東行き

広重が描いた絶景を歩く
旧東海道 薩埵峠(さったとうげ)～由比港

2月 7日(土)
行先： 静岡県静岡市清水区

旅行代金
¥0

旅行代金
（税込）

旅行代金への支援額 歩行距離：約６km　高低差：±150ｍ
歩行時間：約3時間

センター7:30ー浜松IC＝<高速>＝興津伏見…東海道…さった峠越え…

第1または第2土

センター7:30－浜松西IC＝〈高速〉＝いなべ市…三岐鉄道北勢線「阿下喜駅」ー

いなべ市農業公園(公園内ウォーク)＝〈高速〉＝浜松西ICーセンター17：50頃

鈴鹿山脈と田園風景　いなべ梅林を歩く

7日(土)3月 7:30
出発時間 行先： 三重県いなべ市

■7日前の18:00までに欠席のご連絡が無い場合は、キャンセル料を

いただきますので予めご了承ください。

旅行日の7日前18：00～2日前･･･旅行代金の30％

旅行日の前日 ･･･旅行代金の40%

旅行日の当日（連絡有り) ・・・旅行代金の50％


